
J16 UM / NM Mangekamp 2017, 20-21.mai, Arna idrettspark

7-kamp

1. dag: 100m hekk (76,2cm/8,5m), høyde, kule (3,0), 200m

2. dag: Lengde, spyd (0,6), 800m

100mHK Poeng Høyde Poeng Kule Poeng 200m Poeng Lengde Poeng Spyd Poeng Poeng Sum

Plass Startnr Utøver Klubb sek m m sek m m min sek

m/s m/s m/s

39 Lea Taraldsrud Dormagen IL Koll - Friidrett DNS 0 0 dns 0 dns 0 0 0 0 0

-2,7 m/s -0,9 m/s m/s

40 Andrea Thorsheim Fil Aks-77 - Friidrett 15,78 741 1,54 666 9,39 490 28,52 590 0 0 0 2487

-2,7 m/s -0,9 m/s m/s

41 Anastasia Charlotte Schnell Tyrving IL - Friidrett 16,17 694 1,54 666 9,35 487 28,24 612 0 0 0 2459

-2,7 m/s -1,6 m/s m/s

42 Birthe Franck-Petersen Ålesund FIK - Friidrett 19,23 369 1,48 599 12,34 684 30,42 453 0 0 0 2105

-1,4 m/s -0,9 m/s m/s

43 Hedda Flemmen Holum Våg, IK - Friidrett 16,18 692 1,39 502 9,04 467 29,16 542 0 0 0 2203

-1,4 m/s -1,6 m/s m/s

44 Ingrid Pernille Rismark Sturla IF - Friidrett 15,01 840 1,45 566 8,20 412 27,29 688 0 0 0 2506

-2,7 m/s -1,6 m/s m/s

45 Caroline Amalie Sætre Fiskå IL - Friidrett 16,51 653 1,42 534 9,80 516 28,29 608 0 0 0 2311

-1,4 m/s -0,9 m/s m/s

46 Martine Kolbeinshavn Hjørnevik 14,21 949 1,39 502 7,99 399 25,98 799 0 0 0 2649

-1,4 m/s -1,6 m/s m/s

47 Hedda Marie Kjølberg Hauge
Ski IL Friidrett - Friidrett

15,00 842 1,66 806 11,11 602 26,94 717 0 0 0 2967

800m


